
 

 

FUNDACION EMPRENDE FUTURO CARTAGENA 

NIT 900950286 

ACTA 

Municipio: El Peñón Bolivar  Fecha: 24 Abril 2026 Hora: 02:00 pm  

Tema:  DETECCIÓN, ATENCIÓN, ACOMPAÑAMIENTOS, 
SEGUIMIENTOS NUTRICIONALES A NIÑOS Y NIÑAS 
CON DIAGNOSTICO NUTRICIONAL 

Nombre del profesional Responsable: MARÍA JOSÉ PARRA ARIAS  

 Entidad Administradora de Servicio: 

Regional / Centro Zonal FUNDACION EMPRENDE FUTURO 

Bolívar - Mompox 

Modalidad de Atención Integral. Servicio de Atención. 

INSTITUCIONAL CDI 

OBJETIVO GENERAL:  

Sensibilizar al talento humano sobre la importancia de implementar y fortalecer las acciones 

integrales de atención, prevención y seguimiento a la desnutrición infantil, conforme a los 

lineamientos del ICBF, promoviendo una atención con enfoque diferencial, humanizado y centrado 

en el desarrollo integral de los niños y niñas. 

TEMAS REALIZADOS: 

Para este proceso se cuenta con la siguiente agenda. 

1. Saludo de Bienvenida y oración 

2. Acuerdos para el desarrollo de la temática 

3. Objetivo de la socialización 

4. Metodología: Participativa, formativa y comunicativa 

5. Expectativas 

6. Dinámica: 

7. Desarrollo de los temas 

8. Ronda de dudas y preguntas 

9. Conclusiones 

En las instalaciones del Centro de Desarrollo Infantil, se realizó jornada de socialización dirigida al 
talento humano, con el propósito de fortalecer los conocimientos y acciones relacionadas con la 
detección, atención, acompañamiento y seguimiento nutricional de los niños y niñas, de acuerdo 
con los lineamientos establecidos por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar para la 
modalidad institucional. 
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Durante el encuentro se resaltó la importancia de realizar una valoración y seguimiento oportuno 
al estado nutricional de los niños y niñas, identificando posibles casos de desnutrición, riesgo de 
desnutrición, sobrepeso, obesidad o alteraciones en el crecimiento y desarrollo. Asimismo, se 
enfatizó en la responsabilidad del talento humano frente a la observación permanente de signos 
de alerta, registro adecuado de la información y activación de rutas de atención cuando sea 
necesario. 

De igual manera, se recordó que el acompañamiento nutricional debe desarrollarse de manera 
articulada con las familias, promoviendo hábitos de alimentación saludable, prácticas de 
autocuidado y el cumplimiento de recomendaciones brindadas por los profesionales de salud y 
nutrición. Se destacó la importancia de mantener una comunicación constante con padres, madres 
y cuidadores, garantizando el bienestar integral de los niños y niñas. 

También se socializaron las acciones de seguimiento que deben implementarse en los casos 
priorizados, tales como controles antropométricos, seguimiento al consumo alimentario, 
remisiones a entidades de salud y verificación del cumplimiento de compromisos familiares, 
permitiendo así una atención integral y oportuna conforme a los lineamientos vigentes del ICBF. 

Finalmente, el talento humano manifestó su compromiso de continuar fortaleciendo las prácticas 
de cuidado, protección y promoción de la salud nutricional de los niños y niñas, garantizando una 
atención basada en el respeto de sus derechos y en la corresponsabilidad entre familia, comunidad 
e institución. 

 
COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Realizar seguimiento oportuno a 

los niños y niñas con diagnóstico 

nutricional identificado. 

Apoyo en salud y nutrición ABRIL 
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EVIDENCIAS 
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